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Resumo

A terapia transfusional representa um recurso indispensavel na clinica de pequenos animais,
utilizada em diversas condigcdes criticas como anemias hemoliticas, hemorragias traumaticas,
coagulopatias e hipoproteinemias graves. No entanto, o risco de eventos adversos transfusionais
graves, como a Sobrecarga Circulatéria Associada a Transfusao (TACO) e a Lesdo Pulmonar Aguda
Relacionada a Transfusdo (TRALI), exige atengéo e preparo da equipe veterinaria. Este artigo revisa
os mecanismos fisiopatoldgicos, os fatores predisponentes, a apresentagdo clinica, os critérios
diagnosticos e os protocolos de manejo dessas complicagles, a luz das diretrizes internacionais
mais atuais. O diagndstico diferencial adequado entre TACO e TRALI é essencial para o
direcionamento terapéutico correto, evitando agravamentos e aumentando a taxa de sobrevida dos
pacientes.

Palavras-chave: Reagbes transfusionais agudas; edema pulmonar em pequenos animais;
complicagdes pés-transfuséo; cuidados intensivos veterinarios; monitoramento hemodinamico.

Abstract

Transfusion therapy is a cornerstone of emergency and critical care in small animal medicine,
commonly used in life-threatening conditions such as hemolytic anemia, trauma-induced
hemorrhage, coagulopathies, and severe hypoproteinemia. However, adverse transfusion
reactions—particularly Transfusion-Associated Circulatory Overload (TACO) and Transfusion-
Related Acute Lung Injury (TRALI)—pose serious risks that require immediate recognition and
targeted intervention. This review presents an in-depth examination of the pathophysiology, risk
factors, clinical signs, diagnostic criteria, and treatment protocols for TACO and TRALI in dogs and
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cats, based on the latest veterinary transfusion medicine guidelines. Accurate differential diagnosis
between these conditions is critical for effective management and improved outcomes.

Keywords: Acute transfusion reactions; pulmonary edema in small animals; post-transfusion
complications; veterinary critical care; hemodynamic monitoring.

Introdugao

A transfusdo sanguinea € uma pratica consolidada e salvadora em situagdes criticas da clinica
veterinaria. Com a crescente sofisticacdo dos cuidados intensivos e avangos na medicina
transfusional veterinaria, 0 uso de hemocomponentes tornou-se cada vez mais frequente e refinado.
Contudo, o0 aumento na frequéncia das transfusdes implica também em maior incidéncia de reagdes
adversas, algumas das quais podem ser fatais se ndo reconhecidas precocemente.

Entre as reagdes transfusionais mais graves estdo a Sobrecarga Circulatéria Associada a
Transfusao (TACO) (do inglés, Transfusion-Associated Circulatory Overload) e a Lesdo Pulmonar
Aguda Relacionada a Transfusao (TRALI) (do inglés, Transfusion-Related Acute Lung Injury).
Ambas compartilham manifestagdes respiratérias agudas, sendo desafiadoras do ponto de vista
diagndstico. Seu reconhecimento precoce e manejo direcionado sdo fundamentais para reduzir a
mortalidade e evitar sequelas.

Desta forma, a presente nota tem por objetivo desenvolver uma reviséo técnico-cientifica aprofundada e
atualizada sobre os eventos adversos transfusionais TACO e TRALI em c&es e gatos, com foco em:
Conceitos fisiopatoldgicos; Identificacdo clinica precoce; Diagnostico diferencial; Conduta
terapéutica imediata; e Medidas preventivas baseadas em evidéncias.

Fundamentacao Teérica
TACO - Sobrecarga Circulatéria Associada a Transfusao

O TACO ¢é um evento adverso ndo imunolégico causado pela infusdo excessiva ou rapida de
hemocomponentes, resultando em sobrecarga do volume intravascular. Essa condi¢do leva a um
edema pulmonar cardiogénico, especialmente em pacientes com fungdo cardiovascular ou renal
comprometida.

Fisiopatologia: O aumento abrupto da presséo hidrostatica nos capilares pulmonares favorece a
extravasao de liquido para os alvéolos, comprometendo as trocas gasosas. A auséncia de tempo
adequado para redistribuicdo ou metabolizacdo do fluido transfundido agrava o quadro.
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Fatores de risco:
« Baixo peso corporal (ex: gatos e cées toy);
e |dade avancada;
« Doenca cardiaca preexistente (como endocardiose mitral);
e Doenca renal cronica;
e Hipoproteinemia;
o Transfusao rapida ou em grande volume.
TRALI - Lesao Pulmonar Aguda Relacionada a Transfusao

O TRALI é um evento imunomediado raro, mas grave, caracterizado por edema pulmonar nédo
cardiogénico, resultante de uma resposta inflamatéria aguda.

Fisiopatologia: A teoria mais aceita é a de dois eventos (two-hit hypothesis):
1. O primeiro evento é a ativagao endotelial por inflamagdes ou doengas de base.

2. 0 segundo é a transfusdo de anticorpos contra antigenos leucocitarios presentes no plasma
do doador, desencadeando a ativagao de neutrdfilos no leito capilar pulmonar.

Fatores de risco:
e Uso de plasma fresco congelado (PFC);
« Transfusao de concentrados plaquetarios com plasma residual;
e Receptores imunocomprometidos;
o Transfusdes prévias com sensibilizagdo imunoldgica.
Diagnéstico Diferencial

A diferenciagao entre TACO e TRALI é essencial para um manejo eficaz. A tabela abaixo resume os
principais aspectos clinicos e diagndsticos de cada condigao:
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Tabela 1 - Diagnostico diferencial entre TACO e TRALI em cées e gatos.

Caracteristica TACO TRALI

. .. Durante ou imediatamente ap6s a 1 a 6 horas ap6s o término da
Inicio dos sinais

transfuséo transfuséo
Sinais clinicos Taquipneia, estertores Dispneia severa, febre, hipoxemia
principais pulmonares, hipertensao refrataria
Pressao venosa
Elevada Normal

central (PVC)

Edema pulmonar ndo cardiogénico,

Radiografia toracica Edema pulmonar cardiogénico infiltrado difuso
Resposta a diuréticos Geralmente favoravel Geralmente ineficaz
BNP (peptideo Elevado Normal

natriurético)

Manejo Clinico
TACO
Condutas imediatas:
o Interromper a transfus&o.
« Oxigenoterapia com mascara ou cateter.
o Administragao de diuréticos (furosemida 1-2 mg/kg IV).
« Monitoramento de pressao arterial e frequéncia respiratéria.
Cuidados adicionais:
o Reduzir a taxa de infusdo nas proximas transfusdes (< 5 mL/kg/h).

o Avaliar a necessidade de fracionamento do volume total a ser transfundido.
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TRALI
Condutas imediatas:
o Suspender transfusdo imediatamente.
« Suporte ventilatorio intensivo (oxigénio suplementar; ventilagdo mecanica se necessario).
o Hemogasometria e avaliagédo continua de SpO,.
Terapia de suporte:
e Fluidoterapia com cautela.
« Monitoramento em ambiente de terapia intensiva.

o Corticoides ainda nao tém comprovagéo de eficacia, sendo indicados apenas em situagoes
especificas.

Prevengao

« Triagem rigorosa do receptor: histérico de transfusdes, presenca de doencgas cronicas e
funcdo cardiaca.

« Controle da taxa de infusdo: especialmente em gatos, idosos e cardiopatas.
o Uso de filtros leucodepletores: reduz o risco de TRALI.

o Evitar doadoras fémeas multiparas para produgao de plasma: reduz exposicdo a
anticorpos anti-HLA e HNA.

« Capacitagao da equipe: reconhecimento precoce de reacdes adversas e atuagdo imediata
sao determinantes para o prognostico.

Conclusao

A ocorréncia de TACO e TRALI em cées e gatos, embora infrequente, pode representar risco
significativo a vida. O reconhecimento precoce, o diagnostico diferencial preciso e a implementagéo
de estratégias de prevencdo sao determinantes para a seguranga transfusional. O aprofundamento
do conhecimento sobre esses eventos deve fazer parte da formagéo continua de profissionais que
atuam com medicina transfusional veterinaria.
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