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Resumo

O tromboembolismo adrtico (TEA) e pulmonar (TEP) s&o condigbes criticas em cées e gatos,
caracterizadas pela obstrugdo vascular por trombos. No TEA, frequentemente observado em gatos
com cardiomiopatia hipertréfica, ocorre isquemia aguda dos membros pélvicos, manifestada por
paresia, dor intensa e auséncia de pulso femoral. J& o TEP, predominante em cées, esta associado a
doengas sistémicas como hiperadrenocorticismo e neoplasias, resultando em dispneia aguda e
choque hipovolémico. O diagnostico integra exames clinicos, de imagem (ecocardiografia, radiografia
e tomografia) e laboratoriais (D-dimeros, gasometria e perfil bioquimico). O manejo requer
estabilizagéo, anticoagulagao e suporte intensivo. Apesar dos avangos terapéuticos, o prognéstico
permanece reservado, destacando a importéncia da preveng@o em animais predispostos.

Palavras-chave: Cardiomiopatia hipertréfica, anticoagulagdo, dirofilariose, distlrbios de
coagulagao.

Abstract

Aortic and pulmonary thromboembolism (ATE and PTE) are critical conditions in dogs and cats caused
by vascular obstruction due to thrombi. ATE, common in cats with hypertrophic cardiomyopathy, leads
to acute ischemia of the pelvic limbs, presenting with paresis, severe pain, and absence of femoral
pulses. PTE, predominant in dogs, is linked to systemic diseases like hyperadrenocorticism and
malignancies, causing acute dyspnea and hypovolemic shock. Diagnosis involves clinical assessment,
imaging (echocardiography, radiography, and CT), and laboratory tests (D-dimers, blood gas analysis,
and biochemistry). Management requires stabilization, anticoagulation, and intensive care. Despite
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therapeutic advances, prognosis remains poor, emphasizing the importance of prevention in at-risk
animals.

Keywords: Hypertrophic cardiomyopathy, anticoagulation, heartworm disease, coagulation
disorders.

Introdugao

O tromboembolismo, caracterizado pela obstrugdo vascular devido a presenga de um trombo ou
émbolo em circulagdo, representa uma condicdo clinica de relevancia significativa na pratica
veterinaria, especialmente em caes e gatos. Essa condi¢do patoldgica € amplamente influenciada por
fatores predisponentes sistémicos e locais que culminam em alteragdes hemodindmicas e
metabdlicas criticas. As duas apresentacbes mais observadas em pequenos animais s&o o
tromboembolismo aértico (TEA) e o tromboembolismo pulmonar (TEP). Ambas configuram
emergéncias médicas que demandam abordagem diagnéstica precisa e intervencao terapéutica
imediata, dada a alta taxa de mortalidade e morbidade associada.

Patogénese e Fatores Predisponentes

A patogénese do tromboembolismo é complexa e multifatorial, fundamentando-se na triade de
Virchow, que compreende:

1. Lesdo endotelial: que pode ser secundaria a processos inflamatérios locais, traumas diretos
ou alteragées metabdlicas sistémicas.

2. Estase ou turbuléncia do fluxo sanguineo: frequentemente associada a cardiomiopatias,
arritmias ou compressdes vasculares.

3. Hipercoagulabilidade: condi¢do observada em pacientes com neoplasias, doengas enddcrinas,
inflamacdes sistémicas ou doengas imunomediadas.

Tromboembolismo Aértico (TEA):

O TEA é amplamente documentado em gatos, sendo frequentemente secundario a cardiomiopatia
hipertréfica (CMH), que promove dilatacdo atrial esquerda, hipertrofia concéntrica de ventriculos e
formagdo de trombos murais. Estes trombos, ao se fragmentarem, migram pelo sistema arterial
sistémico, preferencialmente para a bifurcagéo adrtica, gerando a obstrugéo da circulagdo para os
membros pélvicos.

Tromboembolismo Pulmonar (TEP):
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O TEP é mais prevalente em caes, sendo frequentemente uma complicagao de condigdes sistémicas
subjacentes, como hiperadrenocorticismo, neoplasias malignas (carcinomas e hemangiossarcomas),
dirofilariose e disturbios inflamatérios crénicos. O trombo, formado in situ ou oriundo da circulagéo
venosa sistémica, se transloca e se aloja na circulagdo pulmonar, provocando hipoxemia e
insuficiéncia respiratéria aguda.

Manifestagoes Clinicas

As apresentagdes clinicas diferem de acordo com a localizagdo do tromboembolismo e a espécie
afetada.

Tromboembolismo Adrtico em Gatos:

- Sinais cardinais: paresia ou paralisia aguda de membros pélvicos, dor intensa e subita, extremidades
frias ao toque e auséncia de pulso femoral palpavel.

- Outros achados: cianose dos cochins plantares (em decorréncia de hipdxia tecidual), taquipneia
reativa a dor e hipotermia sistémica.

- Complicagdes metabdlicas: acidose metabdlica e elevagdo de lactato sérico devido a isquemia
tecidual prolongada.

Tromboembolismo Pulmonar em Caes:

- Sinais respiratérios: dispneia severa e aguda, taquicardia compensatéria e, em casos graves,
cianose visivel das mucosas.

- Manifestacdes sistémicas: choque hipovolémico ou distributivo em decorréncia da obstrucao do fluxo
vascular pulmonar, acompanhado por hipotensé&o refrataria.

- Achados radiograficos: embora inespecificos, podem incluir padrdes vasculares pulmonares
alterados e sinais de cor pulmonale.

Diagnéstico

O diagnoéstico do tromboembolismo exige integragao entre achados clinicos, exames complementares
e, em alguns casos, confirmagéo pos-morte.

Exames de imagem:
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- Ecocardiografia: essencial para avaliagdo de cardiomiopatias subjacentes, débito cardiaco e
identificagdo de riscos de trombos.

No TEA, pode identificar trombos intracardiacos, frequentemente no atrio esquerdo, principalmente
em gatos com cardiomiopatia hipertrofica.

No TEP, pode revelar sinais de hipertensao pulmonar, como aumento do ventriculo direito, dilatagéo
da artéria pulmonar e fluxo turbulento em vasos pulmonares.

- Radiografia toracica:

Em TEP, pode mostrar:

-Cardiomegalia, geralmente associada a hipertenséo pulmonar.

-Alteragdes vasculares pulmonares, como truncamento ou aumento de artérias pulmonares.
-Areas de hipoperfuséo ou padrées intersticiais/alveolares sugestivos de infarto pulmonar.
No TEA, geralmente normal, exceto em casos avangados de cardiopatias associadas.

- Tomografia computadorizada angiografica: método padrao-ouro para diagnostico definitivo de de
TEP em cées. Desvantagem o fato de sé possuir em grandes centros.

-Considerada o método padréo-ouro para diagnéstico de TEP em cées.
-Visualizagdo detalhada de trombos no leito vascular pulmonar.
-Areas de hipoperfusdo segmentar (sinal caracteristico de TEP).

- Ultrassonografia com Doppler: (til para identificar a presenca de obstrucdo arterial,
particularmente em TEA.

Em TEA, identifica oclusdes arteriais, principalmente na bifurca¢do aértica (sinal caracteristico do
"saddle thrombus").

Pode demonstrar redugéo ou auséncia de fluxo em artérias afetadas.
Marcadores laboratoriais:
- D-dimeros: elevados em condi¢des tromboembodlicas, mas com sensibilidade variavel.

Valores normais em cées e gatos: geralmente abaixo de 250-500 ng/mL (dependendo do laboratério
e método).
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TEP/TEA: niveis elevados (> 500 ng/mL), mas ndo sé@o diagndsticos isoladamente, pois podem
aumentar em processos inflamatérios, neoplasias ou infecgdes.

- Gasometria arterial: No TEP, revela hipoxemia grave devido & despropor¢éo entre ventilagao e
perfusdo. Pode haver hipocapnia compensatéria (hiperventilagéo). (Tabela 1)

Tabela 1. Valores normais e alteracdes esperadas na gasometria arterial e lactato em casos de tromboembolismo aértico
(TEA) e pulmonar (TEP) em ces e gatos.

Parametro Valor Normal Alteragdo em TEA/TEP  |CausalSignificado

PaO; (mmHg) 80-100 'T'EGPO) (hipoxemia significativa em :rilgi:aexsgnr:zlagg\éi/céz rfzzsgs.sproporgéo
PaCO; 35-35 < 35 (hipocapnia) _I;llizpsrventilagéo compensatéria em
Lactato arterial (mmol/L) | < 2 > 2 (elevado em TEA) Isquemia tecidual devido a obstrugéo

vascular.

Legenda. mmHg: milimetros de mercurio. PaO,: Pressdo parcial de oxigénio arterial. PaCO,: Presséo parcial de dioxido
de carbono arterial. TEP: Tromboembolismo pulmonar. TEA: Tromboembolismo aértico.

- Perfil bioquimico: alteragdes como elevagao de lactato sérico em TEA e evidéncias de disfungédo
organica secundaria (Tabela 2).

TEA:

Elevacao do lactato sérico devido a hipéxia tecidual em membros afetados.

Possivel aumento de creatinina e enzimas musculares (CK, AST) em casos de isquemia severa.
TEP:

Alteracdes menos especificas, podendo incluir sinais de disfungao organica, como elevacgao de ALT
ou creatinina secundaria a hipoxia sistémica.

Tabela 2. Valores normais e alteragfes esperadas no perfil bioquimico em casos de tromboembolismo adrtico (TEA) em
caes e gatos.
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Parametro Valor Normal Alteragédo em TEA CausalSignificado
Lactato sérico (mmollL) |< 2,5 > 5 (aumento significativa em TEA | Isquemia  tecidual causada por
' grave) obstrugéo vascular grave.
Creatina quinase <200 (caes); > 1000 Isquemia  muscular  devido &
(CK U/L) <300 (gatOS) interrup(;éo do fluxo Sanguineo.
ALT (UIL) Caes: 10-125 Elevagéo moderada Hipoxia hepatica secundaria 4
Gatos: 10-90 insuficiéncia circulatoria.

Legenda. TEA: Tromboembolismo aértico. CK: Creatina quinase. ALT: Alanina aminotransferase. mmol/L: milimols por
litro. U/L: Unidades por litro.

Manejo Terapéutico

O manejo do tromboembolismo em pequenos animais é desafiador, exigindo intervengéo emergencial
e suporte intensivo.

Estabilizagao inicial:
- Oxigenoterapia suplementar: indicada em todos os casos de TEP para minimizar a hipdxia.

- Analgesia potente: opioides como metadona ou fentanil s&o recomendados para controle da dor em
TEA felino.

- Suporte hemodinamico: fluidoterapia intravenosa em volume calculado, evitando sobrecarga
cardiovascular.

Terapias especificas:

- Anticoagulantes: heparina nao fracionada (dose inicial de 100 Ul/kg IV) ou heparina de baixo peso
molecular (enoxaparina 1 mg/kg SC a cada 12h).

- Terapia antiplaquetaria: clopidogrel (18,75mg gato/dia) para reduzir agregagao plaquetéaria e prevenir
recorréncia.

- Fibrinoliticos: alteplase ou estreptoquinase em casos selecionados, embora associados a maior risco
de hemorragia.

UNIVERSIDADE DE VASSOURAS

Mestrado Profissional em Diagnostico em Medicina Veteiinaria

Av. Expedicionario Oswaldo de Almeida Ramos, n° 280, Centro - Vassouras/RJ




NOTA TECNICA

Mestrado profissional em
. Diagndstico em medicina veterinaria

VAassSOURaS MPDMV

Manejo cirurgico:

- Embolectomia: raramente indicada em medicina veterinaria, reservada para casos graves refratarios
ao manejo clinico convencional.

Prognéstico

O prognostico € reservado a grave, especialmente nos casos em que a identificagdo e o manejo
tardam a ser instituidos.

- TEA em gatos: apresenta taxa de mortalidade superior a 50% em 7 dias.

- TEP em cées: o prognéstico depende da extensdo do tromboembolismo e da presenca de
comorbidades subjacentes.

Prevengao e Monitoramento
A prevencéo do tromboembolismo requer identificacdo e manejo das condigdes predisponentes.

- Avaliagbes regulares: ecocardiografia para monitoramento de cardiopatias, especialmente em gatos
com CMH.

- Profilaxia farmacolégica: anticoagulantes ou antiplaquetarios em pacientes de alto risco.
- Controle de comorbidades: manejo rigoroso de doengas enddcrinas, inflamatérias e neoplasicas.
Consideracoes Finais

O tromboembolismo adrtico e pulmonar em cées e gatos configura uma condig&o clinica complexa
que requer abordagem diagndstica meticulosa e intervencgao terapéutica precoce. A compreensao dos
mecanismos fisiopatoldgicos e a identificagdo de fatores predisponentes sao cruciais para a redugéo
da mortalidade e melhoria do prognostico desses pacientes.Referéncias Bibliogréficas
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