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Editorial
Caros leitores, 

A Revista da Saúde da Universidade de Vassouras tem como grande objetivo apresentar a comunidade científica e 
acadêmica artigos que sejam representativos da prática e da experiência profissional da área de saúde na Região Sul 
Fluminense.

É com muita satisfação que apresentamos o segundo número da Revista da Saúde desse ano. Recentemente, nossa 
revista passou por mudanças a fim de contribuir positivamente para a nossa classificação. Os artigos encontram-se 
divididos três sessões, a saber: Relatos de Caso, que são extremamente relevantes e apresentam inestimado valor 
educacional e Artigos Originais que relatam pesquisas científicas que contribuem de sobremaneira para a divulgação 
do conhecimento científico.

Neste número, trazemos 14 artigos, sendo 06 Relatos de Caso, 02 Artigos de Revisão e 06 Artigos Originais. Estes 
artigos, em sua grande maioria trazem experiencias profissionais relativas ao cotidiano de suas atividades, tanto de 
Assistência quanto de Pesquisa.

Uma outra novidade na Revista da Saúde é a ampliação dos Revisores. Acreditamos que o processo de Revisão por 
Pares, duplo cega, é a forma mais ética e imparcial para avaliar os artigos científicos, mas cada vez mais encontramos 
autores e professores que não aceitam contribuir para este processo. Isto nos entristece muito, pois torna o procedi-
mento muito mais lento e cansativo para aqueles que aceitam participar de tão nobre missão. Assim, dedicamos esse 
número aos nossos Revisores que gentilmente, cederam seu tempo, cada dia mais escasso, em meio a tantos afazeres 
para avaliar e colaborar com os manuscritos.

Finalmente, mas em grande destaque, gostaríamos de agradecer aos Autores que confiam em nossa Revista e apos-
tam em nosso crescimento e continuam contribuindo com artigos com elevada qualidade técnica e relevância na área 
acadêmica e científica. Sem vocês, a Revista da Saúde não existiria!

Convido ao público a nos enviar artigos científicos para publicação e os convido a desfrutar desse número preparado 
com tanto carinho e dedicação.

Boa leitura! 

Prof.ª DSc. Paloma Martins Mendonça
Editora Executiva da Revista de Saúde

Vassouras, dezembro de 2019.


