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Resumo

Realizar o polimento das restauragcdes em resina composta ¢ importante para estabelecer uma superficie lisa e promover longevidade clinica e saude
ao periodonto. Este trabalho avaliou a rugosidade e a topografia de superficie de resinas compostas submetidas a diferentes métodos de polimento. Foram
utilizadas cinco resinas compostas (trés microhibridas: Master Fill, Vénus e Charisma, uma microparticulada: Durafill VS e uma nanoparticulada: Filtek
7350). Foram confeccionados 75 corpos de prova distribuidos em 5 grupos testes (n:15) de acordo com o método de polimento: GI: escova de carbeto
de silicio; GII: disco de feltro com pasta diamantada; GIII: taca de borracha abrasiva; GIV: disco de lixa em trés granulagdes (grossa, média e fina); GV:
ponta de silicone abrasiva; GVI: sem polimeno. Foi realizada a analise da rugosidade de superficie (Rugosimetro SV-3000, Mitutoyo) de cada corpo
de prova antes e apds os métodos de polimento descrito. Como complemento do estudo quantitativo, foi feita uma analise da topografia da superficie dos
corpos de prova com o método da Microscopia de Forga Atomica (MFA). Os valores foram tabulados e analisados estatisticamente pelo teste de Kruskal-
Wallis ¢ ANOVA nao-paramétrico (o = 0,05). As médias para a resina Filtek Z350 variaram de 0,01 p m (GII) a 0,38 p m (GIII); ja para a resina Master
Fill de 0,01 p m (GII) a 0,40 p m (GV). Com a resina Vénus a menor média foi 0,02 p m para os grupos GII, GI, GIV semelhantes estatisticamente ¢
a maior 0,44 p m representado por GIII. Com a resina Charisma as médias variaram de 0,03 p m (GII) a 0,67 p m (GV) e com a resina DurafillVS de
0,01 0 m (GV) a 0,53 p m (GIV). Com isso, para todas as resinas testadas o melhor método de polimento foi o feltro com pasta diamantada (GII).
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