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Resumo

A consulta de pré-natal traz beneficios ndo so para a gestante como também para o bebé, sendo capaz de reduzir a mortalidade materna e também do neonato.
E o enfermeiro ¢ o responsavel por preparar essa gestante, tanto psicologicamente como fisicamente para um bom parto, um 6timo aleitamento e também
para enfrentar com tranquilidade essa nova fase da vida. Ou seja, a consulta de enfermagem ¢ um instrumento de suma importancia para a melhoria da
qualidade do pré-natal. Esta pesquisa objetivou descrever o papel do enfermeiro na consulta de pré-natal, identificar as relagdes interpessoais estabelecidas entre
o enfermeiro ¢ a gestante no pré-natal, bem como analisar a qualidade da comunicagdo desenvolvida entre a gestante ¢ o enfermeiro durante a consulta. Escolheu-
se como caminho metodoldgico a abordagem qualitativa de carater exploratorio-descritivo, optando-se pela entrevista semi-estruturada como instrumento de
coleta de dados, que foi realizada no periodo de janeiro a margo de 2012, envolvendo 10 (dez) gestantes, cujas consultas de pré-natal sdo realizadas em duas
unidades de Estratégia Saude da Familia, localizadas no municipio de Vassouras/RJ. Os resultados obtidos apontam para um profissional que estabelece vinculos
com as gestantes ¢ com a comunidade, preocupando-se com a linguagem utilizada individualmente, mas que no momento da realizagdo da consulta de pré-
natal, deixa uma lacuna no que diz respeito as orientagdes que devem ser transmitidas as gestantes, realizando assim uma consulta de pré-natal insuficiente.

Palavras-Chave: Enfermagem. Gestagao. Pré-natal.

Seminarios: Mostra TCC da Enfermagem, USS, Painel (Papers), v.3, n.2, p.13, 2012.




